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REPERAGE ET PRISE EN CHARGE DE LA FRAGILITE 

 
 

 

 

 

 

 

Maîtriser les compétences de base en lecture et écriture du français 
 

 

 

A l'issue de la formation, le professionnel sera en mesure  de repérer les signes de fragilité 
chez les personnes accompagnées et de mettre en place des stratégies de prise en charge 
adaptées, favorisant ainsi le maintien de leur autonomie et de leur bien-être. 
 
 
 

 

Introduction à la fragilité 
Repérage des signes de fragilité  
Prise en charge de la fragilité 
Communication et relation d'aide 
Promotion du bien-être et de l'autonomie  
Techniques de prise en charge adaptées 
Gestion des situations d'urgence 
Collaboration interprofessionnelle 
Éthique et respect des droits des personnes fragiles 
 
 

 

Les contenus seront abordés à partir de méthodes pédagogiques variées telles que des 
études de cas, des mises en situation, des jeux de rôles et des présentations magistrales, 
afin de favoriser l'engagement des apprenants et leur appropriation des connaissances et 
des compétences nécessaires. 
 
 

 

Nos évaluations, utilisant des outils variés comme les QCM, les mises en situation et les 
projets pratiques, visent à mesurer, ajuster et certifier les compétences des apprenants 

PUBLIC VISÉ PAR LA FORMATION 

PRÉREQUIS 

ÉVALUTATION DE LA FORMATION / SANCTION DE LA FORMATION 

 

OBJECTIFS 

CONTENU DE LA FORMATION 

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
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tout en assurant une amélioration continue de nos formations 
 

 
 
 

Durée de la formation : 7 h 

Effectif : 12 stagiaires maximum par groupe 

 

 

 

 

 

DURÉE DE LA FORMATION ET MODALITÉS D’ORGANISATION 
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