W NTER Programme de formation
TITRE PROFESSIONNEL ASSISTANT DE VIE AUX FAMILLES -

ADVF
AFC FRANCE TRAVAIL

Objectifs :

La formation vise a préparer les stagiaires aux épreuves du Titre Professionnel Assistant(e) de Vie aux
Familles inscrit au Registre National des Certifications Professionnelles sous le code RNCP 37715 ayant
pour certificateur le Ministére du Travail du Plein Emploi de I'Insertion et pour date d'échéance de
I'enregistrement le 05/07/2028.

les objectifs généraux de cette formation sont :

Accompagner les personnes agées, les personnes en situation de handicap et les enfants dans les actes
essentiels de la vie quotidienne

Assurer I'entretien du cadre de vie

Faciliter la vie sociale et les activités quotidiennes

Elaborer et mettre en ceuvre des projets d'accompagnement personnalisé

Assurer la sécurité et la prévention des risques

Collaborer avec les familles et les autres professionnels

Respecter les normes éthiques et déontologiques

L'Assistant De Vie aux Familles (ADVF) accompagne les personnes agées, les personnes en situation de
handicap et les enfants dans leur quotidien en veillant a leur confort et leur sécurité, tout en soutenant leur
autonomie et leur intégration sociale.

Il contribue a I'amélioration de la qualité de vie des personnes, en adaptant ses interventions aux besoins

spécifiques de chaque individu et en respectant leurs choix personnels.

Public concerné et prérequis :

Maitriser les compétences de base en lecture et écriture du francais
Etre inscrit a France Travail, indemnisé ou non

Etre 4gé de 18 ans minimum

Qualification des intervenants :

Toutes nos formations sont dispensées par des intervenants sélectionnés avec attention, professionnels

expérimentés et formateurs spécialisés (responsable-coordonnatrice de services au domicile, aide
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soignante, psychologue, aide médico-psychologique...).

Moyens pédagogiques et techniques :

Inter'Val Formation possede des locaux équipés (plateau technique agréé par la DREETS, équipement
informatique...) et adaptés aux apprentissages théoriques et techniques.

L'alternance de diverses méthodes pédagogiques (apports théoriques, vidéos éducatives, exercices
pratiques en individuel et en groupe, mises en situation, jeux de roles) permet d'assurer une compréhension

efficace et une application pratique des connaissances en situation professionnelle.

Durée, effectifs :

1037 heures.

12 stagiaires.

Programme :

Bloc de compétences n°1 - Entretenir le logement et le linge d'un particulier

Etablir une relation professionnelle dans le cadre d'une prestation d'entretien chez un particulier
Entretenir le logement avec les techniques et les gestes professionnels appropriés

Entretenir le linge avec les techniques et les gestes professionnels appropriés

Bloc de compétences n°2 - Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien
Etablir une relation professionnelle avec la personne aidée et son entourage

Prévenir les risques, mettre en place un relais et faire face aux situations d'urgences dans le cadre d'une
prestation d'accompagnement

Aider la personne dans la réalisation de ses projets et a maintenir un lien social

Aider la personne a faire sa toilette, a s'habiller et a se déplacer

Aider la personne lors des courses, de la préparation et de la prise des repas

Adapter son intervention a la personne en situation de handicap

Bloc de compétences n°3 - Assurer le relai du parent dans la garde de I'enfant a domicile

Définir avec le parent le cadre de I'intervention aupres de I'enfant

Prévenir les risques et assurer la sécurité de I'enfant
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Accompagner I'enfant dans ses apprentissages de base, dans sa sociabilisation et lors de ses activités
Mettre en ceuvre les gestes et les techniques professionnels appropriés lors des levers et couchers, de la
toilette, de I'habillage et des repas

Module Handicap

Prise en charge de I'adulte en situation de Handicap

Prise en charge de I'enfant en situation de Handicap

Module Domotique

Sensibilisation a la domotique.

Personnes en situation de handicap et équipement de leurs domiciles en domotique

Modalités d’évaluation des acquis :

Nos évaluations, utilisant des outils variés comme les QCM, les mises en situation et les projets pratiques,
visent a mesurer, ajuster et certifier les compétences des apprenants tout en assurant une amélioration
continue de nos formations.

Epreuves de certification du Titre Professionnel ADVF dans le respect du référentiel

Sanction visée :

Validation du Titre Professionnel Assistant(e) de Vie aux Familles - ADVF

Matériel nécessaire pour suivre la formation :

Matériel de prise de notes souhaité par le stagiaire (stylos, cahier, tablette, ordinateur portable...)

Les stagiaires possédant un ordinateur portable peuvent I'apporter afin de suivre la formation sur leur
propre matériel.

Pour le bon déroulement de votre formation, il est souhaitable de porter une tenue adaptée aux exercices de
mise en pratique des enseignements.

Délais moyens pour accéder a la formation :
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Information collective suivi de tests de positionnement et entretien de motivation

Accessibilité aux personnes en situation de handicap :

Nos locaux sont accessibles aux personnes a mobilité réduite

Pour toutes questions liées au handicap, veuillez contacter le centre de formation pour étre mis en relation

Taux de réussite a la formation :

100% session 2021-2022

Taux de satisfaction de la formation :

90% session 2021-2022

Tarif a partir de :

0,00 €
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