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FABRICATION DE PRODUITS MENAGERS ECORESPONSABLES

PUBLIC VISE PAR LA FORMATION

PREREQUIS

Maitriser les compétences de base en lecture et écriture du francais

Pouvoir justifier (fiche de paye de moins de 3 mois) d'une activité salariée aupres d'un
particulier employeur

OBJECTIFS

A l'issue de la formation, I'apprenant sera en mesure d'utiliser les ingrédients naturels
appropriés et le matériel adapté a la fabrication de produits ménagers écoresponsables
dans le respect des régles d’hygiene et de conservation.

CONTENU DE LA FORMATION

SAVOIRS

Les principales substances toxiques présentes dans les produits ménagers classiques.

Le matériel et les accessoires indispensables a la fabrication.

Les principaux ingrédients naturels : caractéristiques et propriétés.

Les huiles essentielles : propriétés et vigilances.

Les regles de conservation des produits fabriqués.

Les regles d’hygiene lors de la fabrication et du nettoyage, entretien des contenants et du
matériel.

Les recettes de base pour I'entretien du linge et du domicile.

Les différents outils et les différentes ressources pour enrichir ses connaissances.

SAVOIR-FAIRE

Sensibiliser le particulier employeur aux pratiques écoresponsables et argumenter
I'utilisation des produits ménagers faits maison.

Recueillir et identifier les éventuelles allergies d'un enfant ou d'un membre de la famille.
Choisir et utiliser les huiles essentielles selon les besoins et en fonction des préférences du
particulier employeur.

Suivre ou adapter une recette en utilisant les contenants adaptés.

Respecter les dosages et les proportions.

Assurer la tragabilité des produits fabriqués : étiquetage, date de fabrication et composition
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MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

Inter'Val Formation possede des locaux équipés (plateaux techniques, équipement
informatique...) et adaptés aux apprentissages théorigques et techniques.

L'alternance de diverses méthodes pédagogiques (apports théoriques, vidéos éducatives,
exercices pratiques en individuel et en groupe, mises en situation, jeux de réles) permet
d'assurer une compréhension efficace et une application pratique des connaissances en

situation professionnelle.

EVALUTATION DE LA FORMATION / SANCTION DE LA FORMATION

Nos évaluations, utilisant des outils variés comme les QCM, les mises en situation et les
projets pratiques, visent a mesurer, ajuster et certifier les compétences des apprenants

tout en assurant une amélioration continue de nos formations.

DUREE DE LA FORMATION ET MODALITES D’ORGANISATION

Durée de la formation:14 h

Effectif : 12 stagiaires maximum par groupe
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