Programme de formation
ENTRETIEN DU CADRE DE VIE ET DU LINGE

Objectifs :

A l'issue de la formation le professionnel sera en mesure d'appliquer des techniques appropriées et
efficaces pour maintenir un environnement propre, sir et confortable pour les personnes accompagnées,

tout en respectant les normes d’hygiéene et les préférences individuelles.

Public concerné et prérequis :

Maitriser les compétences de base en lecture et écriture du frangais

Qualification des intervenants :

Toutes nos formations sont dispensées par un intervenant sélectionné avec attention, professionnel

expérimenté et formateur spécialisé

Moyens pédagogiques et techniques :

Les contenus seront abordés de maniere interactive, en combinant des présentations théoriques avec des
démonstrations pratiques, des exercices d'application et des études de cas, afin de favoriser une

compréhension approfondie et une mise en pratique efficace des compétences enseignées.

Durée, effectifs :

14 heures.

12 stagiaires.

Programme :

Sensibilisation a I'importance de maintenir un environnement propre, sécurisé et confortable pour les
personnes dépendantes

Présentation des principaux principes d'hygiene et de propreté a respecter lors de I'entretien du cadre de
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Explication des risques associés a un environnement mal entretenu sur la santé et le bien-étre des
personnes accompagnées

Techniques d'organisation du travail pour optimiser I'efficacité et la productivité lors de I'entretien du cadre
de vie.

Planification des taches selon les priorités et les besoins spécifiques de chaque personne accompagnée.
Formation pratique aux techniques d'entretien spécifiques pour chaque piéce de la maison.

Utilisation des produits d'entretien appropriés et des équipements de protection individuelle.
Présentation des différentes étapes du processus de gestion du linge

Apprentissage des techniques de nettoyage spécifiques pour différents types de surfaces.

Utilisation des outils de nettoyage appropriés et des méthodes efficaces pour éliminer la saleté et les

germes.

Modalités d’évaluation des acquis :

Nos évaluations, utilisant des outils variés comme les QCM, les mises en situation et les projets pratiques,
visent a mesurer, ajuster et certifier les compétences des apprenants tout en assurant une amélioration

continue de nos formations.

Sanction visée :

Attestation de formation

Matériel nécessaire pour suivre la formation :

Matériel de prise de notes souhaité par le stagiaire (stylos, cahier, tablette, ordinateur portable...)

Délais moyens pour accéder a la formation :

Le devis signé doit nous parvenir afin de mettre en place la session de formation.
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Accessibilité aux personnes en situation de handicap :

Nos locaux sont accessibles aux personnes a mobilité réduite
Pour toutes demandes liées au handicap, veuillez contacter le centre de formation pour étre mis en relation

avec la référente handicap

Taux de réussite a la formation :

Taux de satisfaction de la formation :

Tarif a partir de :

1700,00 €
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