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Objectifs : 
 

Être en mesure d’identifier les fondamentaux des neurosciences affectives et sociales et ainsi de proposer 

un accompagnement plus pertinent et prévenant 

 

 

Public concerné et prérequis : 
 

  

Pouvoir justifier (fiche de paye de moins de 3 mois) d’une activité salariée auprès d’un particulier 

employeur 

 

 

Qualification des intervenants : 
 

Toutes nos formations sont dispensées par un intervenant sélectionné avec attention, professionnel 

expérimenté et formateur spécialisé 

 

 

Moyens pédagogiques et techniques : 
 

Inter’Val Formation possède des locaux équipés (plateaux techniques, équipement informatique...) et 

adaptés aux apprentissages théoriques et techniques. 

L’alternance de diverses méthodes pédagogiques (apports théoriques, vidéos éducatives, exercices 

pratiques en individuel et en groupe, mises en situation, jeux de rôles) permet d’assurer une compréhension 

efficace et une application pratique des connaissances en situation professionnelle. 

 

 

Durée, effectifs : 
 

14 heures. 

12 stagiaires. 

 

Programme : 
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Les principaux apports des neurosciences affectives et sociales sur 

le développement du cerveau de l’enfant. 

L’action des neurones miroirs et leur rôle dans le développement de 

l’enfant. 

Le rôle des différentes hormones dans le développement du cerveau 

de l’enfant et sur son comportement. 

Les bienfaits du plaisir et du maternage sur la maturation du 

cerveau. 

L’impact des émotions sur le cerveau de l’enfant : l’importance de la 

régulation émotionnelle. 

Les stress majeurs et les violences éducatives ordinaires. 

Les effets néfastes du stress sur le cerveau et les troubles associés. 

Les impacts d’une utilisation inadaptée des écrans sur la maturation 

du cerveau de l’enfant. 

 

 

Modalités d’évaluation des acquis : 
 

 

 

Sanction visée : 
 

Attestation de formation 

 

 

Matériel nécessaire pour suivre la formation : 
 

Matériel de prise de notes souhaité par le stagiaire (stylos, cahier, tablette, ordinateur portable…) 
 

 

Délais moyens pour accéder à la formation : 
 

Bulletin d’inscription complété et signé + pièces justificatives à transmettre au plus tard 15 jours avant la 

date de début de la formation. 
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Aucune inscription ne pourra être prise en compte au-delà de ce délai. 

 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 
 

locaux accessibles PMR 

Pour toutes questions liées au handicap, veuillez contacter le centre de formation pour être mis en relation 

avec  la référente handicap. 

 

 

Taux de réussite à la formation : 
 

Non applicable pour ce programme 

 

Taux de satisfaction de la formation : 
 

94% 

 

Tarif à partir de : 
 

238,00 € 


