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MAINTIEN DU LIEN SOCIAL ET ACTIVITÉS DE LOISIRS POUR LA PERSONNE
ÂGÉE AUTONOME

Maîtriser les compétences de base en lecture et écriture du français

À l’issue de la formation, l'apprenant sera en mesure de proposer et d’organiser des
activités sociales, physiques ou de loisirs adaptées à la personne âgée, ainsi que toute
action visant à maintenir le lien social et à prévenir les risques d’isolement.

SAVOIRS

Inter’Val Formation possède des locaux équipés (plateaux techniques, équipement
informatique…) et adaptés aux apprentissages théoriques et techniques.

Nos évaluations, utilisant des outils variés comme les QCM, les mises en situation et les
projets pratiques, visent à mesurer, ajuster et certifier les compétences des apprenants
tout en assurant une amélioration continue de nos formations

PUBLIC VISÉ PAR LA FORMATION

PRÉREQUIS

ÉVALUTATION DE LA FORMATION / SANCTION DE LA FORMATION

OBJECTIFS

CONTENU DE LA FORMATION

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
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Durée de la formation : 21 h

Effectif : 12 stagiaires maximum par groupe

DURÉE DE LA FORMATION ET MODALITÉS D’ORGANISATION
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