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SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

PUBLIC VISE PAR LA FORMATION

PREREQUIS

Maitriser les compétences de base du francais

OBJECTIFS

A l'issue de la formation, le stagiaire sera en capacité de contribuer activement a la
prévention des risques professionnels au sein de son environnement de travail et
d'intervenir efficacement face a une situation d'accident du travail en appliquant les gestes
de premiers secours adaptés.

CONTENU DE LA FORMATION

Situer son réle de SST dans l'organisation des secours
Contribuer a la prévention des risques professionnels
Protéger de facon adaptée

Examiner la victime

Alerter ou faire alerter

Secourir la victime de maniére appropriée

MOYENS ET METHODES PEDAGOGIQUES

Inter'Val Formation posséde des locaux équipés (plateaux techniques, équipement
informatique...) et adaptés aux apprentissages théoriques et techniques.

L'alternance de diverses méthodes pédagogiques (apports théoriques, vidéos éducatives,
exercices pratiques en individuel et en groupe, mises en situation, jeux de rbles) permet
d'assurer une compréhension efficace et une application pratique des connaissances en
situation professionnelle.

EVALUTATION DE LA FORMATION / SANCTION DE LA FORMATION
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Evaluation continue lors des exercices pratiques
Epreuve certificative conforme au référentiel INRS

DUREE DE LA FORMATION ET MODALITES D’ORGANISATION

Durée de la formation : 14 h

Effectif : 10 stagiaires maximum par groupe
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